
NFBT 京都支部   2023 年度プログラム  
短期療法を学ぶ会  京都  

 

京都支部では、プログラムを修了された方や「プログラムだけでは物足りない！」と思われる方に対して、学びを深

める場を提供いたします。今年度は、9月 30日～10月 1日に行われる学術会議（京都大会）のテーマにちなみ、

「ブリーフセラピーらしくないブリーフセラピー」の事例発表を企画しております。第 6回は、ブリーフセラピスト資格取

得を目指す方と有資格者に分かれ、資格試験勉強会と事例発表を並行開催する予定です。単発でどこからでも参

加いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

申込フォーム 

下記 URLのフォームに必要事項 

をご記入の上、お申込みください。 

https://forms.gle/CW3oKHBe1DJTeLd76 

後日、受講の可否、振込先等について返信メール

を差し上げます。 

 

対象 下記①②のいずれかに該当する方。 

①京都支部会員（プログラムⅠ・Ⅱ・Ⅲ修了者の方に加

え、今年度から受講される方もお申込みいただけます） 

②他支部でプログラムⅠ・Ⅱ・Ⅲを修了された方 

（申込フォームにて修了年度をご記入ください） 

 

日時 

第 1回：2023年 6月 4日（日）10：30～12：00 

「長期不登校へのブリーフセラピー 
―両親面接を通じて解決に至った一事例から―」 

発表：志田 望（京都支部講師）  座長：岩本脩平 

第 2回：2023年 7月 9日（日）10：30～12：00 

「解離性障害へのブリーフセラピー」 

発表：福田 凌（京都支部講師）  座長：伊東 優 

※上記 2回は、学術会議の事前研修会的位置づけで

開催いたします。他支部の方もぜひご参加ください。 

第 3回：2023年 9月 10日（日）10：30～12：00 

発表：京都支部会員  座長：臼井 卓也 

第 4回：2023年 10月 15日（日）10：30～12：00 

「子ども福祉領域の長期ケースに 

ブリーフセラピーのエッセンスを活かす」 

発表：中谷陽輔（京都支部講師）  座長：田辺瑠美 

第 5回：2023年 11月 12日（日）10：30～12：00 

発表：京都支部会員  座長：志田 望 

第 6回：2023年 12月 3日（日）10：30～12：00 

①発表：京都支部会員  座長：波多野 久美子 

②「資格試験対策勉強会」 

※①②のどちらに参加するか、右にある申込フォーム

に明記ください。 

第 7回：2024年 1月 28日（日）※13：30～17：00 

「ロールプレイ実演」（変更の可能性あり） 

講師：京都支部講師一同 ※時間にご注意ください。 

 

参加費 

全回参加 18,000円、特定の回のみ参加は 3,000円。 

会場 Zoom ミーティング 

※詳しい接続方法等は追ってご連絡いたします。 

※対面形式への切り替えなど、変更がある場合は、ホ

ームページ上に掲載し、お申込みいただいた方にメー

ルをお送りいたします。 

講師（座長）（五十音順） 

伊東 優（公認心理師、臨床心理士、ブリーフセラピスト・シ

ニア）カウンセリングオフィス SHIPS代表、同志社女子大

学・東京女子大学大学院非常勤講師 

岩本脩平（公認心理師、臨床心理士、ブリーフセラピスト・

シニア）ファミリーカウンセリングルーム松ヶ崎ふくらむ、京

都市スクールカウンセラー 

臼井卓也（公認心理師、臨床心理士、ブリーフセラピスト・

ベーシック）龍谷大学こころの相談室、近畿大学・京都

光華女子大学短期大学部非常勤講師、学校法人河合

塾カウンセラー 

志田 望（公認心理師、臨床心理士） 龍谷大学心理学

部、京都自立就労サポートセンター、なかたこどもクリニ

ック 

田辺瑠美（公認心理師、臨床心理士、ブリーフセラ

ピスト・ベーシック）龍谷大学こころの相談室 

波多野久美子（公認心理師、臨床心理士、ブリーフ

セラピスト・ベーシック）カウンセリングオフィ

ス SHIPS、大阪歯科大学学生相談室 

お問い合わせ先 

日本ブリーフセラピー協会 

京都支部事務局 

E-mail: nfbtkyoto@gmail.com  

https://forms.gle/CW3oKHBe1DJTeLd76

